
 

 

ANNO SCOLASTICO 2026-2027 

MENU' ESTIVO   

DAL 15 MARZO AL 31 LUGLIO  
PRIMA   SECONDA   TERZA   QUARTA   

LUNEDI' LUNEDI' LUNEDI' LUNEDI' 

RISO  LASAGNE PASTA PASTA 
AL POMODORO CON PROSCIUTTO COTTO AL POMODORO ALLO ZAFFERANO 

CAPRESE  FORMAGGIO  

   FRITTATA 

 FAGIOLINI CAROTE CRUDE SPINACI 

FRUTTA FRUTTA FRUTTA FRUTTA 

MARTEDI' MARTEDI' MARTEDI' MARTEDI' 

PASTA AGLI AROMI SOAGHETTI RISOTTO RISO AL PESTO  
 AL POMODORO ALLO ZAFFERANO DI ZUCCHINE 

POLPETTE FORMAGGIO POLPETTE IN UMIDO PROSCIUTTO 

DI PESCE   COTTO 

PISELLI ZUCCHINE AL FORNO SPINACI POMODORI 

FRUTTA FRUTTA FRUTTA FRUTTA 

MERCOLEDI' MERCOLEDI' MERCOLEDI' MERCOLEDI' 

VELLUTATA DI 
VERDURE 

RAVIOLI RICOTTA GNOCCHETTI SARDI PASTA AL RAGU' 

CON CROSTINI BURRO E SALVIA AL PESTO  

STRACCETTI TACCHINO BASTONCINI  

DI POLLO AL LIMONE  DI PESCE  

INSALATA POMODORI INSALATA CAROTE CRUDE 

FRUTTA YOGURT FRUTTA BUDINO 

GIOVEDI' GIOVEDI' GIOVEDI' GIOVEDI' 

PASTA AL  COUS COUS CARBONARA PASTA 
PESTO ROSSO CON POLLO  AGLI AROMI 

ROTOLO DI FRITTATA E VERDURE   

E FORMAGGIO   PLATESSA 

SPINACI  ZUCCHINE AL FORNO INSALATA 

FRUTTA FRUTTA FRUTTA FRUTTA 

VENERDI' VENERDI' VENERDI' VENERDI' 

PIZZA PASTA AL RAGU' PASTA PASTA INTEGRALE 
 DI PISELLI E ROBIOLA AL RAGU' DI PESCE AL POMODORO 

 FRITTATA   

   FORMAGGIO 

CAROTE CRUDE INSALATA PATATE AL FORNO FAGIOLINI 

GELATO FRUTTA FRUTTA FRUTTA 

PRIMA  SECONDA  TERZA  QUARTA  

LUNEDI' LUNEDI' LUNEDI' LUNEDI'

CREMA CREMA DI MAIS CREMA DI RISO CREMA

DI SEMOLINO E TAPIOCA DI SEMOLINO

ROBIOLA POLLO

FRULLATO

PATATE AL VAPORE CAROTE AL VAPORE ZUCCHINE AL VAPORE CAROTE AL VAPORE

FRUTTA FRUTTA FRUTTA FRUTTA

MARTEDI' MARTEDI' MARTEDI' MARTEDI'

CREMA DI SEMOLINO CREMA CREMA DI MAIS

MULTICEREALI E TAPIOCA

PUREA DI LENTICCHIE TACCHINO FRULLATO PROSCIUTTO COTTO

DECORTICATE FRULLATO

CAROTE, PATATE, ZUCCHINEZUCCHINE AL VAPORE PATATE AL VAPORE CAROTE,PATATE,ZUCCHINE

FRUTTA FRUTTA FRUTTA FRUTTA

MERCOLEDI' MERCOLEDI' MERCOLEDI' MERCOLEDI'

CREMA DI MAIS CREMA DI RISO CREMA

E TAPIOCA DI SEMOLINO

PROSCIUTTO COTTO PESCE PUREA DI LENTICCHIE PUREA DI LENTICHIE

FRULLATO FRULLATO DECORTICATE DECORTICATE

CAROTE AL VAPORE PATATE AL VAPORE CAROTE, PATATE, ZUCCHINE CAROTE AL VAPORE

FRUTTA FRUTTA FRUTTA FRUTTA

GIOVEDI' GIOVEDI' GIOVEDI' GIOVEDI'

CREMA CREMA DI MAIS CREMA CREMA

MULTICEREALI E TAPIOCA DI RISO MULTICEREALI

MANZO

FRULLATO

CAROTE, PATATE, ZUCCHINE CAROTE AL VAPORE ZUCCHINE AL VAPORE PATATE AL VAPORE

FRUTTA FRUTTA FRUTTA FRUTTA

VENERDI' VENERDI' VENERDI' VENERDI'

CREMA CREMA DI MAIS CREMA

MULTICEREALI E TAPIOCA DI SEMOLINO

PESCE

FRULLATO

ZUCCHINE AL VAPORECAROTE, PATATE, ZUCCHINE CAROTE AL VAPORE ZUCCHINE AL VAPORE

FRUTTA FRUTTA FRUTTA FRUTTA

CRESCENZA

 ANNO  SCOLASTICO  2026- 2027

MENU' ESTIVO NIDO

DAL 15 MARZO FINO AL 31 LUGLIO

MANZO FRULLATO

MANZO FRULLATO PESCE FRULLATO

RICOTTA

POLLO FRULLATO

CREMA DI RISO

CREMA DI RISO

PESCE FRULLATO

CREMA DI RISO

CRESCENZA

RICOTTA



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


